
ぼくのトマトの
見えかたを
知っちゅう？

カラーユニバーサルデザイン啓発セミナー2026

参加費
無料
要申込み

手話通訳
あり

【プログラム】

①色弱の子供の親の立場から
②カラーユニバーサルデザインについて（間嶋沙知）
③高知県のCUDの取り組みについて（別府あかね）
④CUD啓発カードの説明と配布（宮﨑篤子・別府あかね）

カラーユニバーサルデザイン
という言葉をご存じですか？
人は、生まれつきの色の感じ方（色覚）がそれぞれ
異なります。また、病気や老いによって変わること
もあります。こうした色覚の多様性に対応し、より
多くの人に利用しやすい配色を行った製品や施設・
建築物、サービス、情報を提供する考え方を「カラ
ーユニバーサルデザイン（CUD）」といいます。
色覚の多様性について正しく理解し、誰もが暮らし
やすい高知にしましょう。

2026年

10月11日 日 13:30 15:30
会場：オーテピア 4階集会室
高知県高知市追手筋2-1-1

10月18日 日 13:30 15:30
会場：南国市立図書館ごめんちあ 集会室
南国市駅前町3丁目1-2

カラーユニバーサルデザインに関心のあるどなたでも参加できます。
お申込み方法：左記のQRコード、または以下のフォームからお申込みください。
https://forms.gle/wHv5mmfKdg3mHDSw9
お問い合わせ： kud.labo.2025@gmail.com（こうちユニバーサルデザインラボ）
主催：こうちユニバーサルデザインラボ　共催：高知市、南国市教育委員会
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